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Театрализованная деятельность - это самый распространенный вид детского 

творчества. Она близка и понятна ребенку, глубоко лежит в его природе и находит свое 

отражение стихийно, потому что связана с игрой. Любую выдумку, впечатления из 

окружающей жизни ребенку хочется воплотить в живые образы и действия. Входя в 

образ, он играет любимые роли, стараясь подражать тому, что видел, что его 

заинтересовало, получая огромное эмоциональное наслаждение. Театрализованная 

деятельность способствует развитию у детей скрытых возможностей и индивидуальных 

способностей. Самым популярным и увлекательным направлением в дошкольном 

воспитании является театрализованная деятельность. 

Театральная деятельность очень важна в развитии речи детей. Она позволяет 

решать многие педагогические задачи, касающиеся формирования выразительности речи 

ребёнка, интеллектуального художественно-эстетического воспитания. Она 

неисчерпаемый источник развития чувств, переживаний и эмоциональных открытий, 

способ приобщения к духовному богатству. В результате ребёнок познаёт мир умом и 

сердцем, выражая своё отношение к добру и злу; познаёт радость, связанную с 

преодолением трудностей общения, неуверенности в себе. 

Нарушения речевого развития детей рассматриваются, прежде всего, как 

нарушения общения. Отклонения в развитии речи отражаются на формировании всей 

психической жизни ребенка. Совместная со сверстниками и взрослыми театрализованная 

деятельность оказывает выраженное психотерапевтическое воздействие на аффективную 

и когнитивную сферы ребенка, обеспечивает коррекцию нарушений коммуникативной 

сферы. Дети в коллективе проявляют индивидуальные особенности, что способствует 

формированию их внутреннего мира, преодолению коммуникативной дезадаптации. 

Перед нами стоит задача научить детей говорить правильно, образно, связывать 

слова в предложениях и предложения в тексте, помочь ребенку развить 

самостоятельность, внимание, память, воображение, сформировать функцию 

самоконтроля за звуками, контролировать правильность артикуляции в произношении 

поставленного звука. В этой работе участвуют все: и логопед, и воспитатель, и родители, 

и сам ребенок. 

В данной ситуации театрализованная деятельность является замечательным 

способом помочь детям, подменив процесс монотонной и неинтересной работы над 

речью, увлекательной и интересной игрой. 

Игра – это ведущая деятельность ребёнка дошкольного возраста. В игре ребёнок 

преодолевает трудности. А исправление недостатков речи – огромный труд.  

Для ребенка игра – это основной и естественный способ общения. 

По сути — театр и есть игра, но игра с речью, которой можно руководить, подчинить ее 

образовательному и воспитательному процессам, посредством ее решать разнообразные 

проблемы малышей, в том числе и речевые. 

Исполняя роль, ребенок находится в центре внимания сверстников, его не перебивают, 

дают возможность самореализоваться–отсюда появляется уверенность в себе, повышается 

самооценка. Он занимается тем, что ему интересно (играет), а отсюда поставленные 

задачи решаются быстро и эффективно. 

Театрализованная деятельность как средство коррекции речевых нарушений в 

условиях детского сада не предполагает развития профессиональных актерских умений. 

Главной целью является создание условий для коррекции речевых нарушений детей и 

развития их мотивации на устранение своих речевых дефектов. 

Исходя из основной цели, можно выделить следующие задачи: 

— развитие речи детей и коррекция ее нарушений; 



— коммуникативная функция, развитие мотивационных устремлений ребенка на 

исправление своих речевых дефектов через театральную деятельность и специально 

организованные речевые праздники-конкурсы; 

— обеспечение понимания детьми способов коррекции речи; 

— развитие познавательных способностей, произвольной регуляции деятельности, 

эмоционально-личностной сферы; 

— развитие эстетических способностей. 

Недоразвитие речевых средств снижает уровень общения, способствует 

возникновению психологических особенностей, порождает специфические черты общего 

и речевого поведения. У некоторых детей отмечаются такие психологические 

особенности как замкнутость, робость, нерешительность, порождаются такие 

специфические черты общего и речевого поведения как ограниченная контактность, 

замедленная включаемость в ситуацию общения, неумение поддерживать беседу, 

вслушиваться в звучащую речь. Речевые нарушения затрудняют, а иногда вообще делают 

невозможным развитие коммуникативной компетентности детей. 

Согласно новым требованиям государственного стандарта образования в 

Российской Федерации овладение детьми дошкольного возраста средствами общения и 

способами взаимодействия с взрослыми и сверстниками определяется как важнейшее 

интегративное качество. Человек без коммуникации не может жить среди людей, 

развиваться и творить. 

Развитие речи средствами театрализованной деятельности в нашей группе значительно 

повышает эффективность развития познавательных, двигательных и эмоциональных 

способностей дошкольников с ограниченными возможностями здоровья. 

Сочетание различных видов деятельности в процессе театрализованной игры 

способствует развитию эмоциональной, речевой, двигательной, познавательной сфер. 

Через театрализованную деятельность происходит всестороннее развитие ребенка, 

значительно облегчается его социализация и адаптация к условиям жизни в обществе. 

Приобщение ребенка к театрализованной деятельности должно происходить 

поэтапно, с постепенным усложнением. 

Легче всего ребенку справиться с “театром теней”, проводя элементарные манипуляции с 

персонажами, он получает возможность почувствовать динамику, последовательность 

событий. 

Далее следует “пальчиковый театр”. Никаких лишних движений – только речь. Это 

открывает широкий спектр возможностей для работы с артикуляцией, звуками, дыханием. 

А главное, дети продолжают играть самостоятельно, используя слова и звуки, 

предложенные воспитателем в сценарии. 

Следующий вид театра – “колпачковый театр”. Игрушки можно изготовить вместе с 

детьми. Это только повышает их ценность в глазах ребенка. В “колпачковом театре” 

происходит синхронизация речи и движения. Речь окрашивается эмоционально 

(грустный, веселый, сердитый, обиженный, удивленный). 

Следующий этап – это “плоскостной палочковый театр”. Готовые куклы больших 

размеров ребенок перемещает над ширмой и при этом двигается сам. Речь связывается с 

движениями, обогащается интонациями, объединяется в едином сценарии, ребенок 

контролирует себя, соблюдая очередность в произношении текста. 

Для закрепления образовательных тем “Ознакомление с окружающим миром” на занятиях 

по ручному труду и аппликации, можно создать плоскостные виды изучаемых предметов: 

птицы, рыбы, насекомые и т. д. Получается “театр на веревочке”. Разыгрывая театральные 

постановки с такими персонажами, дети легко запоминают их названия, характерные 

особенности, среду обитания и т. д. Быстро обогащается словарный запас ребенка, 

закрепляются и расширяются знания. 

При прохождении темы “Животные” эффективен «театр масок”. Надевая изготовленную 

своими руками маску, дети обыгрывают их в спектаклях и самостоятельной деятельности. 



Речь ребенка дополняется движениями тела, причем сложными: персонаж прыгает, 

злится, мурлычет, трется о ногу, изгибает спину… 

“Театр Би–ба-бо”хорошо использовать для развития диалоговой речи. Работа пальцев и 

речи в комплексе с построением предложений дает очень хороший результат, учит 

ребенка вести монологи и диалоги, решает эстетические и воспитательные проблемы. 

И, наконец, самый интересный и самый сложный для детей “сценический театр”. Когда 

ребенок сам становится персонажем: это требует от него полной концентрации, он 

двигается, создает образ при помощи мимики, пластики, ритмики и при этом говорит. 

Целый комплекс мимических упражнений, где дети старательно тренируют лицевые 

мышцы, формируется правильное дыхание, четкая дикция, интонации, артикуляция. 

Заученные тексты произносятся в нужном месте, соблюдается очередность, 

совершенствуется монологическая и диалоговая речь. И все это происходит 

одновременно. 

Сложно, но интересно, а желание участвовать в спектакле – это огромный 

стимулирующий фактор. 

Для усиления эмоционального восприятия сценического сюжета используются декорации. 

Для ребенка легче войти в роль, легче проникнуть в суть происходящего на сцене, 

почувствовать и воспроизвести характер своего героя, если хорошо подобрано 

сценическое оформление, 

Помещая персонаж среди декораций, ребёнок легче входит в образ, фантазирует, 

раскрываются его творческие способности. 

Представить себя режиссером, выразить свое индивидуальное восприятие спектакля 

ребенку помогает игра “Создай декорацию”. 

Малыш еще недостаточно хорошо рисует, а собрать декорацию из заранее подобранных 

элементов просто и интересно, появляется возможность экспериментировать. 

Можно увидеть очень неожиданные решения, потому что фантазия ребенка безгранична, а 

каждый малыш видит мир в не обремененном стереотипами виде. 

Этим мы развиваем творческие способности ребенка, усиливаем эффект восприятия 

художественного произведения, умение воспринимать и передавать образы. Мы 

развиваем образную речь, потому — что, описав созданную им самим декорацию, ребенок 

должен использовать расширенный, эмоционально окрашенный набор слов, связать его в 

единый описательный рассказ. А ведь ему так хочется это сделать! Это то, что мы хотим 

услышать от малыша, только введенное в статус игры, интересное для него и не 

утомляющее ребенка. 

Театр понятен, доступен, интересен каждому малышу. С его помощью ребенок 

намного быстрее и, что самое главное, без лишнего напряжения раскрывается и 

совершенствует свою речь. 

В коррекционной работе с детьми, имеющими нарушения речи всегда необходимо 

опираться на их эмоциональный мир, познавательный интерес именно поэтому так велика 

роль стихов в детских театральных играх и упражнениях. Стихотворный текст как 

ритмически организованная речь активизирует весь организм ребенка, способствует 

развитию его голосового аппарата. Стихи носят не только тренировочный характер для 

формирования четкой, грамотной речи, но и находят эмоциональный отклик в душе 

ребенка, делают увлекательными различные игры и задания. Особенно нравятся детям 

диалогические стихи. Говоря от имени определенного действующего лица, ребенок легче 

раскрепощается, общается с партнером. 

Театрализованная развивающая среда для ребенка с нарушением речи обеспечивает 

комплекс психолого-педагогических условий, способствующих эмоциональному 

благополучию, его саморазвитию, удовлетворению ведущих потребностей возраста; 

максимальной коррекции, компенсации нарушений развитие речи, сопутствующих 

нарушений (двигательных, эмоциональных и других). И предупреждению вторичных 

отклонений: целенаправленному социально-эмоциональному развитию, формированию 



механизмов сознательной регуляции собственного поведения и взаимодействия с 

окружающими, познавательных потребностей. Театрализованная деятельность органично 

вошла в педагогический процесс нашей группы детского сада. В группе оборудован 

специализированный мини-центр для театрализованной деятельности, где имеются: куклы 

для настольного театра, а так же варежкового, перчаточного и других видов театра; 

шапочки-маски различных зверей и птиц. 

Применение театрализованной деятельности как средства коррекции 

эмоциональной и коммуникативной сферы детей с нарушением речи оказывает 

положительное влияние на развитие эмоциональной экспрессивности, экспрессивной 

речи, воображение, формирование основ образного мышления на этапе подготовки детей 

к школе. Наблюдается значительное повышение речевой активности и коммуникативной 

направленности речи, использование различных типов коммуникативных высказываний 

(обращение - побуждение, обращение - вопрос, обращение - сообщение); овладение 

смысловым аспектом человеческой мимики, естественных и экспрессивных жестов, 

использование их в практике общение; развитие связной, диагностической речи. Таким 

образом, искусство театра, театрализованная деятельность дошкольников является 

эффективным средством коррекции коммуникативных сфер у детей дошкольного возраста 

с нарушением речи и может быть рекомендована в работе не только с детьми-логопатами, 

но и с детьми с нормальным развитием. 
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